Pagina de hechos sobre gripe pandemia

El evento el domingo el 28 de Junio fue un gran paso adelante para mejorar la comunicacion entre la comunidad
hispana y el ministerio de salud de Fremont. Aqui hay unos hechos que debe saber si no asisti6 al evento.

;Qué es el gripe y como se esparcida?

El gripe es una virus que causa la enfermedad de gripe. Los sintomas son un inicio subito de enfermedad
del tracto respiratorio acompafiado con fiebre. La gripe se comunica entre personas muy rapido porque
el tiempo de incubacion es muy corto. Es esparcido por gotitas grandes en el aire causadas por tosiendo
y estornudando o hablando. También se puede esparcir por el contacto de manos y otras superficies
contaminadas.

;Que es una pandemia?

Pandemias ocurren ocasionalmente cuando un nuevo tipo de gripe A virus se circula. Es una infeccién de todo el
mundo.

;Que esta siendo el tres rios ministerio de salud para preparar?

Estamos trabajando en un plan para el publico en caso de una emergencia, vigilancia de la enfermedad, y riesgo de
esparci6. También estamos tratando de mejorar la comunicacién entre la comunidad hispana y el ministerio de
salud de Fremont.

;Que son las estrategias para combatir el gripe pandemia?

Eduque los negocios en higiene y el control apropiado de enfermedades, practique la etiqueta de la tos, lave las
manos, evite otras personas si usted esta enfermo, y prepare un equipo del desastre para su casa.

En el acontecimiento pandemico de la gripe, también hablamos de como comunicar mejor con la comunidad
hispana en caso de que hubiera un brote pandemico de la gripe. Aqui estdn algunas de las soluciones posibles.

Grabe la informacién con los estaciones de radio Lobo y KHUB, asi que podemos informar a la comunidad.
Tener reuniones de la comunidad Hispana para educar y prepararlos sobre la gripe.

Reclute a muchos mas interpretes del espafiol voluntarios para ayudar con la comunicacién.
Posiblemente utilizar la iglesia de San Patricio como un centro de comunicacion.
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Eduque alos empleadores sobre la gripe pandemica.
También hablamos de buenas fuentes informativas en espafiol. Estas fuentes incluyen:

1. Radio Lobo, 97.7 FM
2. Radio KHUB, 105.5 FM
3. Canaleslocales 8y 13
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